   NEU! Supervision für Ehrenamtliche vor Ort
Die Supervision bietet die Möglichkeit über Ihre eigenen Erlebnisse in der Arbeit mit Flüchtlingen zu reflektieren. 
Die Supervision bearbeitet die persönlichen Schwierigkeiten und Probleme, die sich aus der ehrenamtlichen Arbeit ergeben. 
In der Gruppe von Asylhelfern könnte auch Klärungsbedarf sein. 
Die Supervisorin kommt direkt zu Ihnen vor Ort und wir übernehmen die Rechnung. 

Dozentin:
Frau Nurdan Kaya, Supervisorin


Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit der Freiwilligenagentur in Verbindung. 




ANGEBOTE FÜR EHRENAMTLICHE
Im Bereich Asyl


Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freiwillige,

die Freiwilligenagentur „mitanand & füranand im Wittelsbacher Land“ und das Sachgebiet Ausländer- und Personenstandswesen bieten Ihnen auch für 2015 eine Reihe von kostenfreien Schulungen an. Neben den inhaltlichen Fortbildungen besteht die Möglichkeit einer Supervision teilzunehmen. Für den persönlichen Erfahrungsaustausch steht Zeit zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
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Anmeldungen
Bitte füllen Sie das beiliegende Anmeldeformular aus und senden es an uns zurück (eine Anmeldung per E-Mail ist ebenso möglich).



Weitere Informationen:
Freiwilligenagentur „mitanand & füranand im Wittelsbacher Land“
Landratsamt Aichach-Friedberg
Stefanie Kratzer
Schlossplatz 5
86551 Aichach
Tel.: 08251 92-468
freiwilligenagentur@lra-aic-fdb.de
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Gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten und den Europäischen Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung des ländlichen Raums (ELER) 



	Posttraumatische Belastungsstörungen bei Flüchtlingen 


In diesem Kurs sollen die TeilnehmerInnen über die sozialen, körperlichen und psychischen Folgen, nach traumatischen Erfahrungen, informiert werden und Einblick in die Psychotherapie der posttraumatischen Belastungsstörung erhalten.
Die Berücksichtigung von Identitäts- und Sinnverlust durch den Bruch in der Lebensgeschichte bedingt durch das Trauma, sowie Einblicke in interkulturelle Unterschiede und Gemeinsamkeiten (Sensibilisierung zur interkulturellen Kompetenz)  bilden weitere Schwerpunkte dieser Fortbildung.



Termin: 
Montag, 6. Juli 2015, 18.30 – ca. 21.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Landratsamt Aichach, Außenstelle Friedberg,
Konradinstr. 4, 86316 Friedberg

Dozent:
Aziz Awad;Diplom Psychologe (Refugio München, Beratungs- und Behandlungszentrum für Flüchtlinge und Folteropfer)
Die Rolle von Ehrenamtlichen in der Flüchtlingsarbeit - Verantwortlichkeiten, Grenzen und Abgrenzung
Das Seminar macht deutlich, wie Asylsuchende durch freiwilliges Engagement unterstützt werden können und welche Form von Hilfe benötigt wird. Die Teilnehmenden bekommen einen Überblick und ein Gefühl für das Arbeitsfeld mit seinen Akteuren und können im Blick auf die eigene Person klären, was sie einbringen können und wo die Grenzen liegen. 

[bookmark: _GoBack]Das Seminar gibt Impulse zu einem sensiblen Umgang mit Menschen aus anderen Kulturen, mit ihrer besonderen Lebensgeschichte. Praktische Fragen zu Versicherungsschutz sowie Haftung kommen auch zur Sprache.

Termin:
Samstag, 26. September 2015, 9.30 – ca. 12.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Landratsamt Aichach, 
Münchener Straße 9, 86551 Aichach

Dozentin:
Margot Laun, Freiwilligenmanagerin HKFM (Mitarbeiterin von Tür an Tür Augsburg)
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